Experiente clinice Tn patologia respiratorie
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Sub egida Societatii Romane de Pneumologie (SRP) — Sectiunea de tuberculoza, in

organizarea Spitalului de Pneumoftiziologie ,, Tudor Vladimirescu“ din Runcu si cu
sprijinul Consiliului Judetean Gorj, s-au desfasurat, in perioada 25-27 aprilie 2013, laTg.
Jiu, lucrdrile conferintei nationale interdisciplinare, cu participare internationala,
Patologia respiratorie in practica medicala curenta, editia a patra. Conferinta a
Tnregistrat 250 de participanti, provenind din sase centre universitare, din numeroase
unitati de specialitate din tara, dar au venit si oaspeti de marca din Federatia Rusa,
Ucraina si Republica Moldova.

Programul a debutat cu comunicari din domeniul patologiei toracice, intr-o sesiune
moderata de prof. dr. Constantin Marica, presedintele comitetului stiintific al conferintei
si vicepresedinte al SRP, si conf. dr. Paraschiva Postolache. Am retinut subiecte precum:
proteinoza alveolard (dr. Radu Stoica — Bucuresti); reabilitarea pulmonara (conf. dr.
Paraschiva Postolache — lasi); pneumopatiile interstitiale difuze (dr. Irina Strémbu —
Bucuresti); abordul secvential chirurgical al TB-MDR (prof. dr. loan Cordos, dr. Ciprian
Bolca — Bucuresti); ,,scoala spatelui” si implicatii la nivel respirator (dr. ktr. Tiberiu
Tataru, dr. Daniela Ene — Runcu); fenotipuri clinice in bronsiectazii (dr. Mihaela
Tanasescu — Bucuresti); BPOC (dr. Ramona Nedelcu — Bucuresti). Interesante pentru
auditoriu au fost si prezentarile de cazuri onco-pneumologice — coriocarcinom cu
metastaze pulmonare (dr. Madalina Burecu) si metastaze pulmonare de carcinom
embrionar testicular (dr. Mihaela Mitrea).

Ziua a doua a conferintei a fost rezervata comunicarilor avand ca tema tuberculoza,
Luvertura® apartinand profesorului C. Marica, cu un convingator parcurs al evolutiei
endemiei TB din tara noastrd, cu un optimism bine temperat, chiar daca incidenta globala
rapid al tuberculozei multirezistente au fost ,,oferta” unuia din liderii controlului infectiei
si al MDR-TB din Republica Moldova, dr. Valeriu Crudu. Prof. dr. Viktor Botnaru
(Chisindu) a prezentat un tablou complet al evolutiei endemiei TB din tara vecina si al
problemelor deosebite pe care le creeaza cresterea MDR-TB (26,4% printre cazurile noi).
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argumentarea importantei cunoasterii noilor tehnici de diagnostic molecular Tn
tuberculoza si introducerii lor in practica unora din laboratoarele din tara noastrd a
»pledat” convingator sefa Laboratorului national de referintd din Institutul de
Pneumologie ,,Marius Nasta“ Bucuresti. Interesantele si mai putin cunoscutele valente ale
vitaminel D in terapia TB (caracter imunomodulator, in primul rand) au fost oferite de
comunicarea dr. Adriana Socaci, coordonator al Dispensarului TB Timisoara. Experienta
administrarii intravenoase a chimioterapicelor antituberculoase (in principal rifampicina
si izoniazida) in faza intensiva la cazurile primo-depistate au constituit comunicari ale
prof. dr. Rostislav A. Mitrofanov (Novosibirsk) si prof. dr. Alexei Denysov (Kiev). Pe
urma traditiilor celor mai bune, dr. Spiridon Dumitrescu, directorul Spitalului de
Pneumoftiziologie Calarasi, a impartasit din experienta primului centru comunitar DOT
din Roméania. Mai multe lucrari din cadrul sesiunii au urmarit abordarea unor detalii si
particularitati ale epidemiologiei tuberculozei din tara noastra: mortalitatea prin TB,
tuberculoza la copii (prof. asoc. dr. Cristian Didilescu); infectia tuberculoasa latenta si
infectia HIV (dr. Adriana Socaci); meningoencefalita tuberculoasa la copii (dr. Gheorghe
Murgoci). O suitd de lucrari a evidentiat preocuparile privind latura clinica a domeniului
tuberculozei: ,,Dificultati de diagnostic si conduita terapeutica in asocierea concomitenta
TB pulmonar — neoplasm laringian* si ,,Forme clinice de tuberculoza la pacientii cu boli
reumatismale inflamatorii tratati cu blocantii factorului de necroza tumorala alfa® (dr.
Emilia Tabacu); ,,Recuperarea respiratorie — un nou instrument in abordarea complexa a
tratamentului la pacientii cu tuberculoza pulmonara“ (dr. Beatrice Mahler). Cota
profesionala ridicatd a gazdelor a fost relevata si prin comunicarea doctorului Cristian
Negrea, ,,Rolul endoscopiei bronsice in diagnosticul patologiei respiratorii®.

Ultima zi a conferintei s-a bucurat de
audierea unor valoroase comunicari sustinute
de prof. dr. Florin Mihaltan, presedintele
interimar al SRP (,,Tusea cronica — blestemul
pneumologului), prof. asoc. dr. Ruxandra
Ulmeanu (,,Consecintele stresului profesional
al medicilor®) si dr. Oana Deleanu (,,Un
diagnostic diferential dificil — sindromul de
obezitate hipoventilatie”). Cadrele medii,
prezente active nelipsite in programul acestei
bine statornicite reuniuni, s-au evidentiat prin
lucrérile ,,Bune practici medico-legae 1n
asistenta medicald generald“ (asist. med. lic.
drd. Natalia Adriana Gheorghiu, de la Spitalul
»tudor Vladimirescu®) si,,Hamartomul
pulmonar® (asist. med. lic. Nicoleta Constantin,
de la Institutul de Pneumologie ,Marius
Nasta™).

Nu trebuie omis faptul ca nivelul stiintific remarcabil al intregii reuniuni a fost pregatit
si asigurat pe intregul parcurs de prof. dr. Constantin Marica (UMF ,,Carol Davila“
Bucuresti) si conf. dr. Marian Olaru (Universitatea ,,Constantin Brancusi* Tg. Jiu),
initiatorul primei editii a evenimentului. Un alt succes al conferintei a fost si lansarea




volumului ,,Tuberculoza, de la diagnostic la tratament® (autori Gheorghe Nini, Adriana
Socaci si Constantin Marica — coordonator).
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